Tartu Lasteaed Helliku Lillede rithma VVV ehk Vahva Vastlapdev Vapramaiel

Lillede rithma 4-5 aastased lapsed kiisid Vapramiel lustimas 16.veebruaril 2021. Lisaks
vastlapdevale oli dppekéik seotud ka metslooma teemaga, mis hetkel oli riihmas projektina
kdimas. Oppekiigul oli kolm eesmiirki:

1. Laps tunneb ennast looduskeskkonnas turvaliselt ja kéitub lugupidavalt.

2. Laps proovib maérgata ja eristada erinevaid jilgi lumel.
3. Laps tunneb liulaskmise tava, mis on seotud vastlapdevaga.

Organiseerides oppekéiku, oli liks pohieesmarke tutvustada lastele metsas ohutut litkumist
ja lugupidavat kéitumist looduse suhtes. Selleks korraldasime eelnevalt rithmas arutelusid
teemadel Kelle kodu on mets?, Kuidas kditun kiilas?, Kuidas metsas mitte kaduda?, Mida
metsas voib teha ja mida mitte?. Arutelude tulemusena sdlmisime lastega kokkulepped,
millest kinni pidada:

1. Liigun rajal koos Opetajaga.

2. Ei murra oksi, korjan huvipakkuvat materjali maast.

3. Vabaméngu ajal liigun nii kaugele, et Opetajat on ndha. Kui Opetaja hdikab sinu nime,
vastan hdikega.

Meie retk Vapramaiel algas loodusmaja hoovist, kuhu meid toi tellitud buss. Laste
tahelepanu koitis kohe loodusmaja seinal olev kuju. Seletasin lastele, et see on Vapramée
maskott Vapu. Seletasin, mis tdhendavad sinine ja kollane joon tema néol. Rajale siirdudes
vaatasime iile maérgid, mis raja alguses seisid. Tuletasime meelde kokkulepped ja asusime
teele. Vapramie tippu joudes tegime kohe algust liulaskmisega lohku. Seda sai teha iiksi,
koos sObraga, rongis ja muidugi koos Opetajaga. Mone aja pdrast tekkis huvi timbrust uurida.
Laksime viikesele luureretkele. Proovisime mirgata jélgi lumel ja arvata, kuidas need sinna
tekkisid. Uurimist saatis edu ja me tuvastasime hiire ja jdnese jiljed. Lisaks sellele leidsime
laste arvates ka Vapu, haldjate, metsavana ja pdkapikkude jilgi. Aeg ajalt pudenes okstelt
lund ja okkaid ja me olime péris kindlad, et neid puistab meile krae vahele Vapu. Tagasi
Vapramde tippu joudes, pidasime vidikse pikniku terviseampsu ja sooja teega. Viike
vOlukiipsis Opetaja taskust andis joudu ja nii sai sOpradega metsas veel toredaid méange
méngida. Prooviti ehitada onne nii mahalangenud okstest kui lumest. Koguti l1dkkematerjali
jargmise korra jaoks (selleks ajaks olid lapsed kindlad, et tahavad veel tagasi tulla mangima
ja matkama). Koguti maast varandust kaasavoetud aaretekarpi. Karpi kogunesid erineva
kujuga kébid, stigisesed pédhklid, erineva pikkusega okkad, maast leitud ménni ja sarapuu
oksad. Spontaanselt tekkis ka kaks méngu, mida jagan ka teistega.

I MANG

Soidan-sdidan

Vaja ldheb monda last, liks jimedam mahalangenud puutiivi ja uudishimulik dpetaja, kes
esitab kiisimusi.

Maing ise on lihtne. Lapsed ronivad kaksiratsa puu peale istuma tihedalt iiksteise selja taha.
Mida tihedamalt istutakse, seda rohkem lapsi mahub ja mida rohkem on lapsi, seda
sobralikum on seltskond. Seejirel otsustab seltskond, millega nad sdidavad ja uudishimulik
Opetaja saab igaiihe kdest kiisida, kuhu reisija on teel. Reisi ajal voib ka iihiseid laule laulda ja
kui reis on 14bi, v4ib leida uue puutiive ning méng algab otsast peale.



I MANG

Laadin-laadin

Vaja ldheb monda visinud last ja tdiskasvanut, lisaks moned kivid, kédnnud ja puujuured.
Matkaga ja manguga on ikka nii, et 10puks vésid dra ja nagu tdnapdeval on moes 6elda - aku
saab tithjaks. See méng Opetabki, kuidas saada voitu visimusest ja laadida akut. Nimelt on
vaja histi aeglaselt lonkides leida endale iiks kénd, kivi vdi puujuur ja seal peal hésti vaikselt
seista. Sii see kivi, kéind vo1 puujuur annab sulle joudu ja sa jaksad jille natuke olla ja jaksad
isegi tagasi bussi peale minna. Kdige parem lugu on veel see, et kui sa seal puujuure, kivi voi
kdnnu peal oled, siis vdsimus ja paha tuju kaovad kuhugi iseenesest dra. Méngu voib korrata,
kuni naerutuju tagasi tuleb. Méngu leiutasid lapsed ise spontaanselt ja see toesti toimis.
Soovitame soojalt. Uks viike lisa méngule - kui enam iildse ei joua tagasi kdndida, siis vdib
ju alati minna joostes. Laadimisprotsess on rangelt soovituslik ka tdiskasvanutele.

Kui oli aeg minna bussile, et sdita tagasi Tartusse, seisime kdik koos korraks veel loodusmaja
hoovis ja lehvitasime metsale ja loomadele ja puudele ja podsastele ja kividele ja kdndudele
ja puyjuurtele ja muidugi Vapule. Lapsed nurusid dpetajatelt lubaduse, et tuleme kevadel
tagasi. Tahame nédha rohelist Vapramége, sest siis on ka Vapu juba julgem, tahame ndha
voolamas tasast Elva joge ja vaatame iile Kalevipoja istumisase. Uued seiklused on ootamas.

KOKKUVOTE

See oli esimene suurem dppekiik Lillede rithmale. Tdnu eelnevatele kokkulepetele lastega,
toimis koik nii nagu oli planeeritud. Lapsed oskasid metsas kiituda lugupidavalt, retke
jooksul ei murtud tlihtegi oksa ja méngimiseks ja kaasavotmiseks koguti materjali maast.
Lapsed mdistavad, et mets on loomade, lindude ja putukate elukeskkond. Lugesime ka laste
palvel mitu korda Juhani Piitsepa raamatut Vapraméae Vapust.

Koostades tdna seda matka kokkuvotet, on mul vanemate tagasiside selle kohta, et nad on
laste palvel kédinud peredega veel ja veel Vapramiel matkamas. Lastel on meeles
kokkulepped ja nad on vanematele selgitanud, kuidas peab metsas kdituma. Ja muidugi lood
Vapust, kes vaikselt ja sobralikult Vapramael koike jilgib.

Vapramée on ka minu isiklik lemmikpaik.
Lugupidamisega
Opetaja Imma Reinas ja meie sdbralik Lillede rithm



tent Johanna.

Pildil koos lastega assis



Leia pildilt jooksvad lapsed!



