Programm: KUS ON ELU SAASTLIKUM JA MOISTLIKUM

Oppeprogrammi liihikirjeldus: Oppeprogrammi abil tduseb teadlikkus igapievaelu ressursi-
ja energiakasutusest, mis on seotud meie toidu-, vee-, soojuse-, transpordi-, elektri- ja
heaoluteenuste kasutamisega ning jaatmete tekitamisega — saadakse teavet saastlikust
tarbimisest — mdistetakse sadstva arengu pdhimétet. Oppeprogrammi kiigus teadvustatakse
inimeste igapievast Maa ressursside kasutust — tutvustatakse inimeste erinevaid
kodumajapidamisi oppemangu “Kus on elu sdéstlikum ja moistlikum” abil.

Programmi 16ppedes saab iga dpilane vilja tuua isiklikud energiasddstmise voimalused, mille
14bi kontrollitakse teema omandamist. Opetaja tiidab tagasisidelehe.

Oppeprogrammi kiik: Oppeprogrammi alguses tutvustab juhendaja pilastele dppemingu
ning selles esinevaid mdisteid. Saadakse teada dpilaste eelteadmised teemast ning luuakse
seoseid uute teadmistega. Teema hdlmab igapdevaelu ressursi- ja energiakasutust (toidu-, vee-
, Soojuse-, transpordi-, elektri- ja heaoluteenuste kasutamine, jddtmete tekitamine, sadstlik
tarbimine). Seejdrel toimub grupit6d vastavalt méngu iilesehitusele. Hiljem esitlevad grupid
enda tulemusi neid vdrreldakse mingus esitatud tulemustega. Opilased saavad argumenteerida
ja vaidlustada erinevusi.

Tubase programmi puhul toimub tegevus vaid siseruumis, dueprogrammi korral toimub
sissejuhatav ja 10puosa loodusmajas, miangus olevaid aruteluteemasid lahendatakse
gruppidena Gues, kus iilesanded tuleb leida matkarajalt kaardi alusel.

Programmi 16ppedes saab iga dpilane vilja tuua isiklikud energiasdédstmise voimalused, mille
1abi kontrollitakse teema omandamist. Opetaja tididab tagasisidelehe.

Programmi sihtrithm: giimnaasium, programm toimub eesti keeles

Kestvus: 2h

Grupi suurus: 24 opilast

Programmi ldbiviimise aeg: 2 h

Programmi ldbiviimise koht: Vapramie Loodusmaja voi Vapramae matkarada
Juurdepiis: Programmile tulles palume parkida buss Vapramée Loodusmaja parklasse.
Parklast on ndha Vapramie Loodusmaja, palume dpilastega tulla Loodusmaja I korruse
oppeklassi. Ratastooliga juurdepaés on raskendatud keerulise maastiku tottu.

Juhis 6petajale: Tegemist on iildjuhul tubase programmiga. Loodusmajas olles tuleb
vélisjalanoud dra votta. Soovi korral on voimalik programmi 14bi viia vélitingimustes.
Programm toimub sel juhul orienteerumisménguna gruppides. Viliprogrammi korral tuleb
arvestada ilmaga ning vihma korral jalga panna vettpidavad jalandud. Vapramie matkarada
on kiinklik, héasti tahistatud, matkarada on selgesti ndhtav, mis vélistab eksimisvoimalusi.
Iseseisvalt rajale minnes voetakse igalt grupilt iiks telefoninumber ning seletatakse koos
liikumise reegleid. Kokku lepitakse tagasitulekuaeg. Opetajal on programmi jooksul toetav ja
innustav roll.

Programmi maksumus: 150.- eur

Programmi eesmirk: Tdsta Opilaste teadlikkust igapdevaelu ressursi- ja energiakasutusest,
mis on seotud meie toidu-, vee-, soojuse-, transpordi-, elektri- ja heaoluteenuste kasutamisega
ning jaitmete tekitamisega. Opetada teadvustama inimtegevuse ja looduskeskkonna seoseid.



Seos riikliku dppekavaga:

Bioloogia: Okoloogia; geograafia: Energiamajandus ja keskkonnaprobleemid
Antropogeense teguri mdju 6kotasakaalu muutumisele, siéstev suhtumine looduskeskkonda ;
Niitidisaegne tehnoloogia energiamajanduses. Energiamajandusega kaasnevad
keskkonnaprobleemid.

Ainetevaheline 16iming: bioloogia, geograafia, inimesedpetus, lihiskonnadpetus
Libivad teemad: keskkond ja jatkusuutlik areng, loodus ja keskkonnakaitse,
kodanikualgatus, vaartus ja kolblus.

Opitulemused:

1) pdhjendab energiasddstu vajadust;

2) suhtub vastutustundlikult elukeskkonda, véartustades jatkusuutlikku ja vastutustundlikku
eluviisi ning sddstva arengu pohimotteid;

3) mdistab inimtegevuse sdltumist Maa piiratud ressurssidest ja inimtegevuse tagajéirgi
keskkonnale;

4) analiiiisib enda tegevuse mdjusid keskkonnale ja ressursside tarbimisele;

5) seostab Opitava varem omandatud teadmiste ja oskustega.

Opipidevused:

enesemddratluspadevus

ettevotlikkuspadevus

kultuuri- ja véartuspadevus

matemaatika, loodusteaduste ja tehnoloogiaalne padevus

Opipadevus

sotsiaalne ja kodanikupidevus

suhtluspiddevus

Moisted: ressurss, heaoluteenus, energiaklass, biojadtmed, keskkonnasééstlik eluviis,
mahepdllumajandus.

Metoodid: dppeméng ,,Kus on elu sdéstlikum ja moistlikum®, arutelu, argumenteerimine,
seoste loomine, grupit6o, tulemuste esitlemine

Ajakava:

Sissejuhatus: 15 minutit

praktilised iilesanded 1 h 30 minutit

kokkuvottev analiiiis 15 minutit.

Uldjuhul toidupausi programmi jooksul ei tehta, soovi korral palume sellest teada anda, et
juhendaja oskaks aega planeerida.

Programmi 16ppedes saab iga Opilane vilja tuua isiklikud energiasddstmise voimalused, mille
14bi kontrollitakse teema omandamist. Opetaja tiidab tagasisidelehe.

Kasutatavad oppevahendid: Kasutatavad dppevahendid (6ppeméng, pliiatsid, paberid,

vajadusel matkaraja kaart) on juhendaja poolt.

Oppeprogrammi juhendaja: Oppeprogrammi juhendaja on Vapramie Loodusmaja poolt
atesteeritud dppeprogrammi lébiviija. Programmi lébiviijal on olemas esmaabikomplekt.



