OPPEPROGRAMM METSKITS

Programmi lithikokkuvote:

Programmi kirjeldus:

Metskitse Oppeprogramm viiakse labi Vapramade, Vellavere voi Vitipalu matkarajal. Loodusraja
valik tehakse koos 0petajaga lahtudes osalejate soovidest ja vanusest

Programmi sissejuhatavas osas tutvustab programmi ldbiviija liihidalt metskitse elu kiisimuste
kaudu lapsi aktiivselt kaasates (vdlimust, emased, isased, talled, pereelu, 6koloogia (vaenlased ja
sobrad), metskitse arvukus, kaitse, jaht). Vaadatakse pildilt sokku, emakitse ja talle, vaadatakse
soku sarvi. Lapsed riietuvad kitsekarjaks: sokkudeks, emakitsedeks, talledeks. Sokkudel on sarved,
kitsedel valge sabalapp, talledel helepruun keep valgete tappidega . SGnamangud (S6na
kasvatamine. Leia puuduv séna).

Jargneb matk (2 km) ja tegevused loodusrajal.

Matka kdigus tutvutakse labi tegevuste ja mangude metskitsede eluga. Loodusrajale suundutakse
metskitse karjana (rithmana) (sokud, emakitsed ja talled).Metskitsed peavad olema metsas
ettevaatlikud ja vaiksed (palju vaenlasi).

Kogu programmi tegevused on iihildatud aktiivsete tilesannete (s66gipunkt, haalitsemine,
kitsed joomas, jaljepunkt) mangulisuse (hunt ja kitsetalled, Kitse, kapsa ja hundi iile joe
viimine) ja moistatustega. Kokkuvotted tehakse iga iilesande juures ja programmi 16pus.
Metskitsekari I6petab oma teekonna ja heidab puhkama. Teema kinnitamiseks sdnade
otsimisiilesanne, ristsdna vo6i varvimisiilesanne. Lapsed saaavad kaasa tunnistus-to6lehed, millega
Opetaja saab soovi korral jargmisel paeval opitut korrata.

Programmi sihtriihm:

1-3 klassi dpilased (I kooliaste).

Uhe grupi suurus kuni 24 last, programmi viime l4bi nii eesti keeles.

Programmi kestvus: 2 tundi

Programmi toimumise aeg: aastaringselt

Programmi ldbiviimise koht: Vapramde, Vellavere véi Vitipalu matkarada.

Programm toimub Gues, palume lastel riietada vastavalt ilmale ja panna jalga ilmale
vastavad jalanoud. Vaga halva ilma puhul on vdimalik kasutada Vapramae loodusmaja voi
valiklassi. Kui dpilased soovivad pidada piknikku, siis palume seda teha enne voi parast
Oppeprogrammi.

Juurdepdds: Palume sodita Vapramae Peedu poolsesse parklasse, kus ootab teid juhendaja.
Programm ei sobi ratastooliga opilasele. Erivajadustega opilastest palume meid ette
teavitada.

Programmi maksumus: 150 eurot

Programmi eesmdrk: Metskitse eluringi, kditumise ja 6koloogia tundmadppimine erinevate
tegevuste ja lilesannete kaudu looduses.

Seos riikliku 6ppekavaga:

Seos pohikooli oppekavaga: 2.1.4.2. Aastaajad; 2.1.4.3. Organismid ja elupaigad;

Labiviidavad tegevused toetavad loodusopetuse labivate teemade “Keskkond ja tihiskonna
jatkusuutlik areng” ja “Vaartused ja kolblus” eesmarke ning pohimotteid.



Ainetevaheline 16iming: loodusdpetus, kehaline kasvatus, matemaatika, eesti keel
Teema: metskitse elutsiikkel aastaringselt, metskitse tunnused, soraliste tunnused, koht

slisteemis, metskitse toit ja vaenlased, pereelu (sigimine), 6koloogia
Maoisted: sokk, emakits, tall, sarved, soralised, elupaik, karvastik, jooksuaeg, tegevusjiljed.

Mdrksonad: keskkond ja jatkusuutlik areng, loodusseadused, aastaajad, metskits,
tegevusjaljed.

Opitulemused:

Opilane:

1) vaartustab metsakooslust ja selle elurikkust;

2) kirjeldab 6pitud loomaliigi (metskits) eluviise ja elupaiku;

3) rithmitab esemeid ja ndhtusi erinevate tunnuste alusel;

4) vaartustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku motteviisi;
5) mérkab néhtusi ja muutusi looduses;

6) tunneb roomu loovast enesevaljendusest.

Opilase épipddevused:
Matemaatika- ja loodusteaduste padevus, sotsiaalne ja kodanikupadevus, suhtluspadevus

Oppeprogrammi sisu ja metoodika:

Metoodika: Looduse vaatlemine ja tundmadppimine ldbi isetegemise ja praktilise
opperetke, Programmi labiviimisel kasutatakse aktiivoppemeetodeid: vordlemine, seoste
loomine, grupitdoo kogemus, mangud. Programmi koostamisel on lahtutud teaduspdhisest
lahenemisest.

Programm on I6imitud loodus-, sotsiaalse- ja majandusliku keskkonnaga.

Ajakava:
Sissejuhatus, metskitse tutvustus, sénamangud. 25 min
Matk: tegevused mangud rajal -1.25

Kokkuvétted ja tunnistused 10 min Lopuringis kinnistatakse juhendaja abiga opitut. Lapsed
meenutavad, mis neile tinases paevas kdige enam meelde jai. Lapsed saavad tunnistus-
téolehed. Opetajatel palume tiita dppeprogrammi tagasisideleht.

Kasutatavad vahendid:

Koik programmiks, mangudeks ja aktiivseteks iilesanneteks vajaminevad vahendid
(metskitse pildid, sinine lina, dunad, kapsad, kostiiiimid, sokusarved, tunnistused) on kohapeal
olemas. Vahendeid on arvestatud 24-le lapsele.

Oppeprogrammi juhendajad: Oppeprogrammi libiviija on Vapraméie Loodusmaja
poolt atesteeritud 6ppeprogrammi labiviija.. Juhendajad tunneb hasti piirkonna
matkaradasid.

Juhised Opetajale: Palume dpetajal enne 6ppeprogrammile tulekut teavitada laste
erisustest ja vajadusel erivajadusega last abistada. Kui dpetaja ei soovi programmi labida
kostlitimides, siis palume sellest teada anda. Aktiivsete tegevuste labiviimisel palume



vajadusel dpetaja abi. Programmi erisust arvestades saame korraga vastu votta iihe rithma.
Programmi 16ppedes palume Gpetajal tdita tagasisideleht.




