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1. Pinnamood

Opperajal liikudes tuleb minna iihest kiinkast alla ja tdusta teisest iiles. Rada kulgeb
Vitipalu moéhnastikus, mis on tekkinud mandrijdist véljasulanud liivast ja kruusast.
Pinnamood on siin viga vahelduv. Kiingastel, ndgudes ja Elva joe orus kasvab mets, kus
puud on erineva vanuse ja kdrgusega. Kui vorrelda puude korgust kiingaste korgusega
vOi jOe oru siigavusega saame ligildhedaselt arvutada pinnavormide suhtelisi korgusi.

Ulesanne 1: Mdhnastiku infotahvli liheduses raja korval, vasakpoolse ndo pdhjas
kasvavad puud. Uhel kuusel on mirgitud 2 m ja 4 m kdrgusele tiivele punane joon.
Kasuta neid modte vordluseks silmamddduliste mootmiste tegemisel. Vordle seda
korgust kogu puu kdrgusega kui seisad ise rajal.

1) Mina seisan n6o pohjast 2 m, 4 m, 6 m voi .cccceeeeueeee m korgusel

Tdmba valed arvud maha ja kui pead vajalikuks, siis kirjuta ise dige vastus.
2) Siruta kési sirgelt ette ja mddda poidla ja nimetissdrme vahele 2 m vahemaa puu tiivel.
Paiguta niitid seda modtu piki puu tiive kdrgemale kuni ladvani, nii saad ligilihedase puu

korguse.

Lohus kasvav kuusk on ................. m korge.

Puude korguse ja pinnamoe vordlus.

Koostajad: Kiilli Kalamees-Pani, Helle Kont, Tartu Keskkonnahariduse Keskus, 2004




Viti opperada. Tooleht. Vapramie-Vellavere-Vitipalu SA

& D
VAPRAMAE-VELLAVERE-VITIPALU
o o ) SIHTASUTUS
2. Milliseid taimi leiate metsast?

Metsas kasvavad erinevad taimed rinnetena: kdige korgem on puurinne,

jargnevad pdosa-, puhma-, rohu- ja samblarinne. Viti jarve matkaraja algusosa
mohnastikel kasvab pohiliselt siirjamets. Siirjametsa taimestik on véga rikkalik nagu
salumetsaski. Metsas elavad mitmesugused loomad ja linnud, metsaelus on tdhtsal kohal
ka viikesed putukad. Metsa tuleb hoida ja kaitsta.

Ulesanne 1: Millised taimed kasvavad siirjametsas?

Taimede pildid on joonistatud kédesolevale toolehele. Markige leitud taim joonisel ristiga.
Virvige joonisel taimed, mis ditsevad.

T66 korraldus: Too voiks toimuda rithmas voi paaridena. Kui t66 on valmis ja taimed
leitud , vaadake Opetajaga ja koos teiste rilhmadega tulemused iile.

maikelluke
(piibeleht)

kuslapuu kevadine seahernes sinilill
(kurelaits)

Koostajad: Kiilli Kalamees-Pani, Helle Kont, Tartu Keskkonnahariduse Keskus, 2004
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Ulesanne 1: Millised taimed kasvavad siirjametsas? Jirgneb
Taimede pildid on joonistatud kdesolevale toolehele. Mirkige leitud taim joonisel ristiga.
Virvige joonisel taimed, mis ditsevad.

sinilill metsakaharik

laanik kilpjalg

Koostajad: Kiilli Kalamees-Pani, Helle Kont, Tartu Keskkonnahariduse Keskus, 2004
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3. Viti jiarve 00tsiku taimed.

Viti jirve limbritseb soine ddtsik. Odtsikuala on pealt kaetud turbasamblaga, seal
kasvavad marjale kasvukohale iseloomulikud sootaimed. Jarve veepinnal nded vesiroose
ja vesikuppe.

NB! Konni jirve dirde ainult puudest tehtud rada pidi! Ara astu ddtsikule, vajud libi!
Obtsiku all on vesi.

Ulesanne 1: Vaata 66tsikul kasvavaid sootaimi! Mirgi ristiga jiarve 6otsikul niihtud
taimed.
Ulesanne 2: Millised taimed joonisel kasvavad vees. Miirgi need joonisel ,,v* tihega

turbasammal hundinui ubaleht soopihi
(oied valged) (0ied tumepunased)

valge vesiroos kollane vesikupp

Koostajad: Kiilli Kalamees-Pani, Helle Kont, Tartu Keskkonnahariduse Keskus, 2004
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4. \Vaatetorn

Metsarajad viivad meid kord iihes, siis jélle teises suunas. Kui ei ole kaarti ja kompassi,
el tea me alati oma tépset asukohta. Umbruskonnast saame parema iilevaate kdrge mée
vOi puu otsast, aga eriti hdsti on timbrus vaadeldav vaatetornist.

Ulesanne 1: Ronige vaatetorni platvormile, kust paistab Viti jarv. Vaadake piirde servas
olevat ilmakaarte tahist voi kasutage kompassi. Kui teil on dpperaja skeem, siis péorake
skeem sellisesse asendisse, et pdhja suunda nditav nool skeemil ja kompassil (piirde
serval) nditavad samas suunas.

Mis ilmakaarde teie vaatekohast jaib Viti jiarv ?

Viti jarv asub tornist ................ suunas.

Ulesanne 2: Joonistage toolehel kujutatud ruutu Viti jirve plaan nii nagu niete seda
tornist vaadates.

Tahista jérve vaba vee piir ja 00tsiku kaldapiir.
Mirkige joonte otstesse ilmakaared.

Mis on selle jarve kohal 100 aasta pérast ?
100 aasta pdrast on Viti jarve kohal ............................ ,

Koostajad: Kiilli Kalamees-Pani, Helle Kont, Tartu Keskkonnahariduse Keskus, 2004
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5. Uraskid

Metsas kahjustatud ja haigete puude koore alla asuvad elama mitmesugused puidust
toituvad putukad: tiraskid ja siklased.

Kuuse- kooreiirask muneb kuuskede koore alla. Koore alla piki puutiive iiles ja alla
nirivad emased tiraskid emakdigud, kuhu munetakse munad. Koorunud valkjad tdugud
hakkavad ndrima risti suunas ja tekivad tougukdigud. Kuuse-kooreiirask on 4-5 mm
pikkune tumepruun putukas.

Puidus ja metsakddus elavad putukad on osa metsa mitmekesisest elust. Kui iiraskite arv
muutub liiga massiliseks vdivad nad teha metsale olulist kahju. Uraskitest toituvad
linnud, koorel varitseb neid musta-valge-punasekirju sipelgmardikas.

Uraskite kohta leiate Viti matkarajal infotahvli, huvitavat lugemist raamatust V. Voore
,»Zooloogilisi ekskursioone* (1961).

Ulesanne 1: Vaadake lihikonnas ringi ja leidke iiraskite véi siklaste kahjustusega
puid (augud koores, toukude ronimiskiigud, koor tiive kiiljest lahti jm.)

Mitu puud leidsite?

Kas need puud on piisti voi pikali?

Ulesanne 2: Mille poolest erineb iiraskite véi siklaste tegutsemisjilgedega puu
teistest metsapuudest?

Kuuse koore alla muneb kuuse-kooretirask.

Koostajad: Kiilli Kalamees-Pani, Helle Kont, Tartu Keskkonnahariduse Keskus, 2004
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6. Rastik ja nastik

Eestis elutseb 5 liiki roomajaid, sealhulgas 2 maoliiki : réstik ja nastik. Rastik on miirgine
madu. Réstiku seljal on tumedam sikk-sakk. Nastik on tihevarviline, korvaalade taga on
tal heledad laigud. Nastiku hammustus ei ole ohtlik ega miirgine. Vaskuss on vaskset
vérvi ohutu roomaja. Vaskuss ei ole madu, vaid lahedane sugulane sisalikega. VVaskuss on
oma kuuluvuselt jalutu sisalik. Sisalikest elab Eestis veel aru- ja kivisisalik.

Viti matkarajal leiate infotahvli rdstiku ja nastiku kohta.

Ulesanne :
Kuidas eristada ristikut ja nastikut?
Mirgi noolega koige olulisem tunnus mélemal ja Kirjuta juurde, mis see on.

Rastik

Nastik

Koostajad: Kiilli Kalamees-Pani, Helle Kont, Tartu Keskkonnahariduse Keskus, 2004
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7. Elva joe org

Elva jogi voolab mandrijdi sulavete uuristatud lirgorus, mis kohati on korgete ja jarskude
veerudega. Liivamie vaatekohas on selgesti néha kuidas siigav org liigestab pinnamoodi.
Sina seisad tileval ja nded enda ees serva ehk oru perve. Jogi voolab siigaval oru pohjas,
jérsul kallakpinnal ndeme osaliselt taimedega kaetud ja ribana ka ilma taimedeta oru
veeru. Punakaspruuni virvi liiva ja kruusa hulgas nied suuremaid valkjashalli
vérvi lubjakivi veeriseid (1ibimoot iile 1 cm). Selline sete ongi peamine materjal
Vitipalu imbruse pinnamoes.

Ulesanne 1:
Tiitke lilngad jirgmises tekstis:

Treppidest viga ettevaatlikult alla minnes laskume piki oru

alla Elva joe oru

Ulesanne 2:

Votke lidbipaistvasse topsi joest vett ja liiva, kruusa. Segage ja jatke segu seisma.
Mida niete ?

Niimoodi settis mandrijdd sulaveest materjal, millest Vitipalu mdhnad ja tasandik
koosnevad.

Ulesanne 3: VVaadake oru veerul taimedeta alal materjali, millest maapind koosneb.
Uurige lihemalt (voimaluse korral luubiga) sette materjali ja joonistage ruutu
erineva suurusega kivimiosakesi umbes samas vahekorras nagu néete oru veerul.

Koostajad: Kiilli Kalamees-Pani, Helle Kont, Tartu Keskkonnahariduse Keskus, 2004
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8. Riahnid

Réhnid on linnud, kelle jala ja varvaste ehitus voimaldab neil ronida piki puutiive.
Kevadel trummeldavad isardhnid kuival puul, et ndidata teistele oma pesitsusala.

Pesaava raiuvad rahnid nokaga puutiivesse. Rdhnid toituvad putukatest, aga moned neist
armastavad kevadel ka puude mahla limpsida.

Réhnidest Vitipalus leiate dpperaja 16puosas infotahvli.

Ulesanne 1: Kuulake vaikselt, kas te kuulete rihni trummeldamist véi toksimist.
Kas te tinasel matkal kohtasite rihni voi tema tegevuse jilgi (pesaauku, toksitud
kébi)?

Ulesanne 2: Millised on riihni puutiivel ronimiseks kohastunud jalad? Mitu varvast
on ette ja mitu tahapoole? (Vaadake infotahvlilt v6i méidrajast)

Ulesanne 3: Milliseid rihne véib kohata Vitipalu metsades? (Vaadake infotahvlilt
voi méirajast.) Joonistage vabal valikul iiks rihni pilt.

Koostajad: Kiilli Kalamees-Pani, Helle Kont, Tartu Keskkonnahariduse Keskus, 2004
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9. Kus elavad sipelgad?

Meie metsades elab palju erinevaid sipelgaliike. Viti matkaraja ddres metsas elab
pohiliselt karukuklane. Karukuklane ehitab pesakuhilaid. Sipelgad on vdga huvitava
eluviisiga koloniaalselt elavad putukad. Sipelgatel on kujunenud pesas range t6djaotus:
emasipelgad munevad, toosipelgad toovad toitu ja ehitavad pesa, hoolitsevad vastsete
eest, isasipelgad vastutavad soo jitkamise eest, valvursipelgad valvavad pesa sissekéike.
Sipelgad toituvad putukatest, vastsetele viivad nad ka lehetdide nestet.

Sipelgate elust leiate infotahvli Viti matakaraja 1dpupoole Liivamaie 1dhedalt.
Palun olge ettevaatlikud ja drge tehke sipelgatele liiga! Sipelgapesa on sipelgate kodu.

Ulesanne 1: Leidke kahekesi voi kolmekesi koos iiks sipelgapesa. Tehke vaatlused ja
miérkige vastused.

1.1. Kus elavad ja liiguvad sipelgad?

o Maapinnal
o Mullas
o} Puutiivel ja lehtedel

1.2. Otsige sipelgate kidigurajad.
Mitu kdigurada sipelgatel pessa on kujunenud?

o} 1
o 2
o 3 ja rohkem

1.3. Mida sipelgad pessa tassivad?
o Putukaid

o} Pesamaterjali

o
o]

Ulesanne 2: Sipelgad liiguvad ka puu otsas ja tiivedel? Miks?

Koostajad: Kiilli Kalamees-Pani, Helle Kont, Tartu Keskkonnahariduse Keskus, 2004
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Looduse pideva lopetamiseks mingime méngu: Rihnid ja iiraskid.

Miéngus osalejad jagatakse 2 rithma. Rithmad seisavad iiksteise vastas viirgudes, vahele

jéetakse jooksumaa.

Maingujuht titleb {ihe lause tinasel looduse pdeval Opitu kohta. Kui esitatud lause on dige,

siis piitiavad rdhnid tiraskeid, kui aga lause on vale, siis iiraskid réhne.

Jooksmine 16peb kui mangujuht plaksutab. Rithmad votavad tagasi viirgu ja mangujuht

hiitiab uue lause. Kinnipiilitud méingijad langevad méngust vilja.

Valik hiitidlauseid:

Oiged:

Siirjametsa taimestik on rikkalik

Viti jarve 00tsikul kasvab soopihl
Metsakiharik on metsas kasvav sammal
Sipelgad viivad vastsetele lehetdide nestet
Nastik ei ole miirgine

Nastikul on heledad laigud korvaala taga
Réhnid limpsivad ka puude mahla

Réhn s66b tiraskeid

Kuuse-kooreiirask elab kuuse koore all
Kilpjalg on sdnajalg

Viti vaatetornist paistab Viti jarv

Valed:

Viti jarve 00tsikul kasvab valge vesiroos
Karukuklane on karu sugulane

Sipelgad ei s60 putukaid

Rastik on sisalik

Réhnid ehitavad pesa puuokstele

Urask s66b rihne

Liivamigi on madal liivane kiingas dpperajal
Viti vaatetornist paistab Elva linn

Rastik on tihevérviline ilma sikk-sakita madu
Obtsik on jirve liivane kallas

Janesekapsas on seen

Koostajad: Kiilli Kalamees-Pani, Helle Kont,

Tartu Keskkonnahariduse Keskus, 2004
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Toolehtedega tegevuse alustamiseks vajalik lisainfo:

1) Esimese punktis tuleb kuusele ndos vérvida punase virviga 2 ja 4 m kdrgusele
triibud (Mohnastiku infotahvli 1dhedal)

2) Vajalik on todlehtede komplektile lisada Opperaja skeem koos numbritega, mis
vastavad to6lehtede numbritele ja infotahvlite asukohale. Opperaja skeem peaks
olema paljundatav ja vdimaluse korral suhteliselt vdikeses formaadis lastele kétte
jagatav.

3) Vaatetorni dérele tuleb virvida ilmakaared.

4) Viti jarve d0tsiku rada tuleks kindlustada. See on lastele ja eriti grupile ohtlik.
Hea oleks vaiad pohja liilia ja servad kindlustada.

Looduse oppepéeva labiviimisel oleks vaja kaasa votta jirgmised toovahendid

(grupi peale):

1) vérvipliiatsid

2) harilik pliiats

3) luup

4) Kirjutusalus

Koostajad: Kiilli Kalamees-Pani, Helle Kont, Tartu Keskkonnahariduse Keskus, 2004




